Шановні респонденти!
Відділ ______ Херсонської державної обласної адміністрації проводить вивчення стану задоволеності рівнем життя серед мешканців Херсонської області. Просимо Вас уважно прочитати запитання і відповісти на них. Просимо давати відповіді на усі запитання. Опитування є анонімним, а його результати будуть використані виключно для написання аналітичного звіту. 
Ми цінуємо Вашу думку.


Загальна інформація про респондента

Назвіть населений пункти, у якому Ви проживаєте


Вкажіть Ваш вік

Вкажіть Вашу стать
Жіноча           Чоловіча
 
Ваша освіта 
9 класів
Повна загальна (10; 12 класів)
Середня спеціальна (ПТУ)
Коледж (Технікум)
Спеціальна (моряк, військовий, поліцейський, пожежник тощо)
Вища освіта
Свій варіант
Заповніть анкету за розділами

І. Психологічне здоров’я 
1.1. Чи погоджуєтеся Ви з твердженням: «Моє життя сповнене мети та планів»?
a) скоріше погоджуюся
b) цілком погоджуюся
c) скоріше не погоджуюся
d) цілком не погоджуюся
e) важко відповісти 
1.2. Чи погоджуєтеся Ви з твердженням: «Мені цікава моя повсякденна діяльність, адже я маю зайнятість?»
a) скоріше погоджуюся
b) цілком погоджуюся
c) скоріше не погоджуюся
d) цілком не погоджуюся
e) важко відповісти 
1.3. Чи погоджуєтеся Ви з твердженням: «Своє майбутнє я сприймаю оптимістично?»
a) скоріше погоджуюся
b) цілком погоджуюся
c) скоріше не погоджуюся
d) цілком не погоджуюся
e) важко відповісти 
1.4. Чи погоджуєтеся Ви з твердженням: «Я отримую задоволення, відчуття внутрішньої наповненості від того, чим займаюся?»
a) скоріше погоджуюся
b) цілком погоджуюся
c) скоріше не погоджуюся
d) цілком не погоджуюся
e) важко відповісти 
1.5. Чи погоджуєтеся Ви з твердженням: «Моє ставлення до себе можна назвати позитивним?»
a) скоріше погоджуюся
b) цілком погоджуюся
c) скоріше не погоджуюся
d) цілком не погоджуюся
e) важко відповісти 

ІІ.  Фізичне здоров’я

2.1. Визначте своє ставлення до твердження: «Загалом моє здоров’я »
(можлива 1 відповідь)

a) гарне
b) дуже гарне
c) погане
d) дуже погане
e) свій варіант 
2.2. Визначте, як довго за минулий тиждень Ви були енергійними?
(можлива 1 відповідь)

a) постійно
b) часто
c) іноді
d) рідко
e) ніколи
2.3. Дайте відповідь на запитання: « Якою мірою Ви були задоволені своєю здатністю виконувати повсякденні дії?» (можлива 1 відповідь)

a) задовільно
b) дуже добре
c) ні добре – ні задовільно
d) погано
e) дуже погано
2.4. Оцініть якість задоволення Ваших прав щодо охорони здоров’я
(можлива 1 відповідь)

a)  задовільно
b) дуже добре
c) ні добре – ні задовільно
d) погано
e) дуже погано

ІІІ. Баланс часу

3.1. На Вашу думку: «Протягом звичайного тижня скільки часу у Вас іде на заняття улюбленою справою»
 
a) витрачено більшу частину часу
b) витрачено весь час
c) витрачено мало часу
d) часу зовсім не витрачено
3.2. Чи погоджуєтеся Ви з твердженням: «На минулому тижні моє життя було надто напруженим?»
a) Погоджуюся 
b) Не погоджуюся
3.3. Чи погоджуєтеся Ви з твердженням: «На минулому тижні у мене було багато вільного часу?»
a) Погоджуюся 
b) Не погоджуюся

IV. Навчання протягом усього життя, мистецтво та культура
4.1. Чи задоволені Ви можливістю займатися спортом та можливістю відпочивати там, де проживаєте?
a) скоріше так
b) так
c) ні «так» – ні «ні»
d) скоріше ні
e) ні
4.2. Чи задоволені Ви можливістю займатися мистецтвом та відвідувати заклади культури там, де проживаєте?
a) скоріше так
b) так
c) ні «так» – ні «ні»
d) скоріше ні
e) ні
4.3. Чи маєте Ви можливість підвищувати свій освітній рівень там, де проживаєте?
a)  скоріше так
b) так
c) ні «так» – ні «ні»
d) скоріше ні
e) ні
4.4. Чи були випадки некоректного ставлення до Вас там, де ви проживаєте, за такими ознаками? (відзначте кожну позицію)
	№
	Варіант відповіді
	Інколи 
	Рідко 
	Ніколи 
	У більшості випадків
	постійно

	4.4.1
	Етнічна приналежність
	
	
	
	
	

	4.4.2
	Культурні уподобання
	
	
	
	
	

	4.4.3
	Релігійні уподобання
	
	
	
	
	

	4.4.4
	Стать 
	
	
	
	
	

	4.4.5
	Колір шкіри (расова приналежність)
	
	
	
	
	

	4.4.6
	Мова 
	
	
	
	
	

	4.4.6
	Сексуальна орієнтація
	
	
	
	
	



V. Суспільство
5.1. Опишіть рівень свого відчуття приналежності до Вашої місцевої громади: 
a) скоріше сильне 
b) дуже сильне
c) ні слабке,  ні сильне
d) скоріш слабке
e) дуже слабке

5.2. Вкажіть ступінь Вашої довіри до сусідів  
a) довіряю усім
b) довіряю більшості
c) довіряю частині з них
d) довіряю декільком
e) не довіряю нікому

5.3. Вкажіть ступінь Вашої довіри до представників «ділових» кіл держави загалом та Вашої громади зокрема
a) довіряю усім
b) довіряю більшості
c) довіряю частині з них
d) довіряю декільком
e) не довіряю нікому

5.4. Оцініть ймовірність повернення Вам гаманця і 100 грн, загублених Вами
a) низька ймовірність
b) середня ймовірність
c) досить ймовірно
d) висока ймовірність

5.5.Чи задоволені Ви власною безпекою у місці, де проживаєте
a) задоволені
b) дуже задоволені
c) як задоволені, так і не задоволені
d) не задоволені
e) дуже не задоволені
      
5.6. Як часто Ви робили таке за останній рік:
	№
	Варіант відповіді
	Ніколи 
	Раз на 1місяць
	Раз на 3місяці
	Раз на 6місяців
	Раз на 12місяців

	5.6.1
	Пожертвували  своїм часом заради організації
	
	
	
	
	

	5.6.2
	Віддали  кошти на благодійність
	
	
	
	
	


VI. Соціальна підтримка
6.1. Чи задоволені Ви особистими стосунками 
a) задоволені
b) дуже задоволені
c) як задоволені, так і не задоволені
d) не задоволені
e) дуже не задоволені

6.2. Чи погоджуєтеся Ви з твердженням: « Близькі люди про мене піклуються?»
a) скоріше погоджуюся
b) повністю погоджуюся
c) скоріше не погоджуюся
d) повністю не погоджуюся
e) важко визначитися

   6.3. Як часто за минулий тиждень Ви відчували, що Вас кохають
a) постійно
b) часто
c) інколи
d) рідко
e) ніколи

   6.4. Як часто за минулий тиждень Ви відчували самотність
a) постійно
b) часто
c) інколи
d) рідко
e) ніколи

VIІ. Довкілля
7.1. Визначте ступінь забрудненості довкілля, у якому Ви перебуваєте
a) чисте
b) дуже чисте
c) частково забруднене
d) забруднене
e) дуже забруднене

    7.2. Чи задоволені Ви зусиллями, котрі докладаються для збереження навколишнього середовища у Вашому районі?
a) задоволені
b) дуже задоволені
c) як задоволені, так і не задоволені
d) не задоволені
e) дуже не задоволені

7.3. Чи задоволені Ви можливістю насолоджуватися природою?
a) задоволені
b) дуже задоволені
c) як задоволені, так і не задоволені
d) не задоволені
e) дуже не задоволені
7.4. Чи задоволені Ви якістю повітря у місці Вашого проживання? 
a) задоволені
b) дуже задоволені
c) як задоволені, так і не задоволені
d) не задоволені
e) дуже не задоволені

VIІІ. Влада
8.1. Чи погоджуєтеся Ви з думкою: « Влада є корумпованою у моєму населеному пункті»?
a) погоджуюся
b) не погоджуюся
c) важко визначитися
8.2. Чи погоджуєтеся Ви з думкою: «Державні службовці у моєму населеному пункті звертають увагу на думку людей»?

a) погоджуюся
b) не погоджуюся
c) важко визначитися
8.3. Чи довіряєте Ви такій інституції, як Кабінет міністрів України?

a) скоріше довіряю
b) довіряю
c) скоріше не довіряю
d) не довіряю
e) важко визначитися
   8.4. Чи довіряєте Ви такій інституції, як місцеві органи влади?
a) скоріше довіряю
b) довіряю
c) скоріше не довіряю
d) не довіряю
e) важко визначитися

ІХ. Стандарти життя/економіка
9.1. Які емоції викликає у Вас рівень власного фінансового забезпечення?
a) мені спокійно
b) незначне напруження
c) значне напруження
d) стрес
e) дуже сильний стрес
9.2. Як часто Вам доводиться «виживати » від зарплати до зарплати
a) ніколи
b) інколи
c) часто
d) постійно
9.3. Чи виникали у Вас переживання через такі ситуації 
(якщо ситуації не виникали, пропустить питання і переходьте до наступного)

	№
	Варіант відповіді
	Ніколи 
	Раз на 1місяць
	Раз на 3місяці
	Раз на 6місяців
	Раз на 12місяців

	9.3.1
	Не  вистачає їжі
	
	
	
	
	

	9.3.2
	Не вистачає коштів на купівлю їжі
	
	
	
	
	



9.4. Чи погоджуєтеся Ви з твердженням: «У мене достатньо коштів, щоб купити речі, які я хочу?»
a) скоріше погоджуюся
b) погоджуюся
c) скоріше не погоджуюся
d) не погоджуюся
e) важко визначитися

Х. Робота

10.1. Вкажіть вид своєї зайнятості

Маю постійну роботу (у тому числі пенсіонери, які працюють)
Перебуваю на пенсії
Навчаюся 
Веду домашнє господарство (у тому силі декретна відпустка)
Займаюся волонтерською діяльністю
Не працюю, бо не можу знайти роботу

10.2. Чи задоволені Ви видом  своєї зайнятості?

a) задоволені
b) дуже задоволені
c) як задоволені, так і не задоволені
d) не задоволені
e) дуже не задоволені
10.3. Чи часто  Вам подобається вид Вашої зайнятості?

a) ніколи
b) інколи
c) часто
d) постійно
10.4. Чи задоволені Ви балансом часу між професійною та іншими видами діяльності?

a) задоволені
b) дуже задоволені
c) як задоволені, так і не задоволені
d) не задоволені
e) дуже не задоволені
10.5. Чи погоджуєтеся Ви з твердженням: «Я отримую гідну зарплатню за свої зусилля та досягнення на роботі?»

a) скоріше погоджуюся
b) погоджуюся
c) скоріше не погоджуюся
d) не погоджуюся
e) важко визначитися
10.6. Чи погоджуєтеся Ви з твердженням: «Умови праці сприяють моїй максимальній продуктивності на виробництві?»

a) скоріше погоджуюся
b) погоджуюся
c) скоріше не погоджуюся
d) не погоджуюся
e) важко визначитися
[bookmark: _GoBack]10.7. Чи погоджуєтеся Ви з твердженням: «Я можу приймати власні рішення щодо виконання своєї роботи?»
a) скоріше погоджуюся
b) погоджуюся
c) скоріше не погоджуюся
d) не погоджуюся
e) важко визначитися


ДЯКУЄМО ЗА СПІВПРАЦЮ!







